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»Gimnastyka mozgu, czyli jak uczy¢ sie szybko i skutecznie”

W dniu 30 stycznia 2012 odbyto sie w Il Liceum Ogdlnoksztatcgcym spotkanie dla
uczniodw klas trzecich zielonogdrskich gimnazjéw, w ramach projektu ,,Poniedziatki w 1l LO”.
W tym tygodniu mtodziez miata okazje obejrze¢ prezentacje multimedialng na temat
,Gimnastyka modzgu, czyli jak uczy¢ sie szybko i skutecznie”, ktérg przygotowata pani
Matgorzata Sznajder. Uczniowie mogli réwniez wykorzystaé¢ przedstawione w prezentacji
techniki podczas wykonywania ¢éwiczen, ktére zostaty specjalnie dla nich przygotowane
i opracowane. ,Gimnastyka mdzgu” sprawita uczestnikom wiele radosci. Nikt nie
podejrzewat, ze mozna tak szybko sie uczy¢.

Nastepne spotkanie dotyczgce metod i technik uczenia sie odbedzie sie 14 maja 2012
o godzinie 16:30. Wszystkich chetnych serdecznie zapraszamy! Naprawde warto!!! ©



